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ATHELIQUE CLUB CAUFFRY LIANCOURT RANTIGNY LAIGNEVILLE 

 

 

ACCLRL vous invite à partir de 07 ans et sans limite d’âge, pour vous initier ou vous perfectionner à la 

pratique de l’athlétisme, du demi- fond et du fond. Vous serez encadré par des éducateurs brevetés et 

diplômés, au stade municipal Henri BESSE, rue du Clos Germain à CAUFFRY. 

 

Catégories Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Ecole athlétisme - Poussins  18h00/19h30   

Benjamins - Minimes 18h00/19h30 18h00/19h30  18h00/19h30 

Cadets - Juniors 18h00/19h30 18h00/19h30  18h00/19h30 

Espoirs - Seniors - Masters 18h00/19h30 18h00/19h30  18h00/19h30 

Pratique du demi-fond 18h00/19h30  18h00/19h30  

 

Reprise des entrainements à partir du mercredi 11 septembre 2024 à 18h00 

Inscriptions à partir du mercredi 11 septembre 2024 à 18h00 au stade ou en ligne via le site 

https://acclrl.sportsregions.fr/ 


